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Svenska Brottningsforbundets (SBF) uppdrag ar att framja och administrera brottningen
i Sverige sa att den Overensstammer med idrottens gemensamma mal och inriktning
samt att foretrada svensk brottning internationellt. Dartill ska férbundet stodja,
foretrdda och vagleda foreningar och distriktsforbund (kommande regioner) i deras
verksamheter. Under perioden 2023—2024 ska Svenska Brottningsférbundet ha foljande

verksamhetsinriktning:

Kommunikation

Svenska Brottningsforbundet ska kontinuerligt informera omvariden om brottningens
behov och varidrott ska fa en 6kad synlighet i media. Positiva samarbeten mellan
foreningar, distrikt (regioner) och férbund ska efterstravas, vilket bade starker oss som
idrott och skapar forutsattningar for bra och hallbara verksamheter.

Utbildning

Utbildningsverksamheten ska stodja forbundets olika verksamhetsomraden och vara
modern, inspirerande och evidensbaserad. Allt utbildningsmaterial ska fortlopande
uppdateras enligt gallande forskning och utveckling.

Sportsliga framgangar

Den sportsliga verksamheten ska mojliggdra internationell framgang med
masterskapsmedaljer for de som stravar mot varldseliten. SBF ska verka for en bredare
topp och att erbjuda brottning pa alla nivaer. Elitbrottare och nyckelpersonerinom
brottningen ska vara férebilder och idrottsprofiler.

Tavlingsarrangor

Svenska Brottningsforbundet ska fortsatt planera for och ansdka om att fa arrangera
internationella masterskap och tavlingar i Sverige. Den nationella tavlingsverksamheten
ska pa samtliga tavlingsnivaer vara anpassad efter samtiden och de forutsattningar och

behov som finns. All tavlingsverksamhet ska vara valkomnande och av hog kvalitet.
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Internationell verksamhet

Svenska Brottningsforbundet ska vara delaktig och drivande i utvecklingen av
internationell brottning samt verka for att starka forbundets position i internationella
sammanhang. Vi ska stimulera ledare och domare att utbilda sig, ata sig uppdrag och fa
det erfarenhetsutbyte som kravs for att standigt vidareutvecklas.

Foreningsutveckling

Svenska Brottningsforbundet ska tillsammans med SISU Idrottsutbildarna stédja och
starka Sveriges brottningsforeningar i deras utveckling. Visionen ar att alla kommuner
ska ha minst en forening eller sektion for brottning. Var idrott ska breddas och utvecklas
utifran ett jamstallt och inkluderande perspektiv. Vi ska arbeta med grekisk-romersk-,
fristils-, motions- och veteranbrottning, parabrottning, samt brottarlekis. Vi vill finnas till
for alla och erbjuda trygga idrottsmiljoer.

Forskning och utveckling

Forbundet ska stddja forskning som majliggoér att nya ron och ny kunskap kontinuerligt
erbjuds trdnare och andra ledare i vara foreningar, genom bland annat vidareutbildning.
Viska utdka samarbetet med andra forbund och idrotter for att bade lara oss av andra

och dela med oss av var kunskap och erfarenhet.

Parabrottning
Svenska Brottningsforbundet har utvecklat arbetet med att inkludera parabrottning,
och har nu overgatt till normal verksamhet.

Ekonomi

Svenska Brottningsforbundet ska ha en ekonomi i balans dar forbundet ska anvanda
sina resurser pa ett kostnadseffektivt satt till bade kort- och langsiktiga satsningar. SBF
ska 6ka intdkterna genom nya samarbeten och alternativa intaktskallor.
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