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SBF styrelse informerar 
 

Här följer en sammanfattning från Svenska Brottningsförbundets två senaste styrelsemöten, den 
30 januari i Hässleholm samt den 4 mars 2026 (digitalt via Teams). 
Observera att detta är en sammanfattning och inte de formella protokollen. 

Inför årsmötet 2026 

Arbetet inför årsmötet fortsätter med fullt fokus. Under perioden har styrelsen behandlat och 
färdigställt ett stort antal underlag som kommer att presenteras på årsmötet i april. Det är 
styrelsens förslag kopplade till stadgeändringar, vision och kapitalplaceringspolicy, samt tre 
motioner. Styrelsens förslag, motioner och styrelsens svar på motionerna kommer att 
presenteras under förmötet och tas sen upp under själva årsmötet för beslut. 

Ekonomi och styrning 

Styrelsen har arbetat vidare med ekonomin och budgetprocessen. 
2025 års utfall visade avvikelser mot budget och åtgärder har vidtagits med förbättrade rutiner 
för att stärka uppföljningen under 2026. 
Budgeten för 2026 bedöms kunna accepteras trots ett planerat underskott, då förbundet har en 
fortsatt stark kassa. 
Samtidigt betonas vikten av att nå balans på längre sikt (2027–2030).  

Verksamhetsplan och utveckling 

Arbetet med verksamhetsplanen för 2026 har fortsatt, där styrelsen bidragit med inspel och 
synpunkter till det fortsatta arbetet.  

Fristil  och sportslig utveckling 

Frågan om fristil har varit uppe vid flera tillfällen. 
En skrivelse kring fristil har behandlats och arbete med svar initierats. Vid marsmötet beslutades 
att tillsätta en utredning kring fristil ledd av styrelsen, där både förbundstränare och 
representanter från fristilsklubbar involveras. Arbetet ska ta in synpunkter efter fristils-SM och 
ske i dialog med tävlingsrådet. Detta ses som ett viktigt steg i den fortsatta utvecklingen av 
fristilen i Sverige. 
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Övriga beslut och frågor 

Styrelsen beslutade att på grund av det ekonomiska läget tillsvidare pausa styrelsearvoden. 
Ett arbete har inletts kring att utveckla Fyrstads/Lag-SM för att inkludera fler föreningar. 
Arbetet innefattar en möjlig ny modell för poängberäkning, som skall ge fler betydelsefulla 
matcher och mer spännande lagmatcher. 
Dokumentet kring förbundsrepresentanters roll vid tävlingar har uppdaterats och revideras 
vidare. 

Disciplinärenden (DJN) 

Styrelsen informerades om flera pågående och nyligen avgjorda ärenden. 
Det noteras att inflödet av ärenden varit ovanligt stort under perioden. 
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