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Styrelsen informerar från styrelsemöte 4 SBF 22/8 
2026 

Styrelsemöte 4 för verksamhetsåret 2026 – 2027 genomfördes i samband med 
Tränarforum i Malmö. Det gav styrelseledamöterna möjlighet att genomföra 
styrelsemötet, att delta i Tränarforums viktiga informationspunkter och att ha dialoger 
med våra viktiga tränare ute i föreningarna. 

Styrelsemötet 

På styrelsemötet informerades om och diskuterades frågor som påverkar framtiden för 
svensk brottning. Ett axplock av det som togs upp är: 

- De framgångar som våra yngre brottare haft vid sommarens internationella 
mästerskap. En av våra viktiga frågor är självklart hur vi kan förvalta de 
framgångarna inför framtiden så att brottarna också får en möjlighet att 
konkurrera på seniornivå så småningom. 

- Ekonomisk uppföljning är en punkt som alltid finns med på styrelsemötena då 
våra resurser och dess användning är en viktig parameter för att kunna stödja 
våra brottares satsningar. 

- Vi får också en kort rapport från vår Disciplin och juridik nämnd vid varje 
styrelsemöte som består av antal ärenden och vilka åtgärder som anmälningar 
till dem föranlett. Enligt rapporten har antalet anmälningar under 2026 ökat 
jämfört med 2025. 

- Framtidsfrågor är också alltid en del av styrelsemötets diskussioner. Arbetar vi 
på bästa sätt eller finns det saker som bör göras på ett annat sätt i framtiden. 
Det gäller styrelsearbete, kansliets arbete, våra föreningars arbete. Ja allt som 
på något sätt påverkar våra brottares möjligheter att bedriva sina satsningar på 
olika nivåer.  

- Tränarforum och Brottningsforum är en del av dessa framtidsfrågor. Vilka 
mötesforum ska förbundet jobba med för att på bästa sätt stödja 
föreningsarbetet? När behövs det fysiska träffar såsom Tränarforum och vad kan 
bedrivas genom digitala möten? Hur anpassar vi utbildningar så att så många 
som möjligt kan delta och förbättra sin kompetens? Just utbildning var också en 
del av diskussionen på Tränarforumet. 
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Som avslutning på styrelsemötet så konstaterade vår ordförande Adrian att 
samtalsklimatet i styrelsen präglas av en öppenhet där olika perspektiv bryts mot 
varandra. Olika uppfattningar som delas i dialogen leder sedan vidare till underbyggda 
beslut där vi kan bli eniga. Det ger bra förutsättningar för att beslut som tas också blir 
hållbara beslut. 

Efter styrelsemötet har uttagningen till VM-trupperna för senior- och U23-landslagen 
presenterats. Här vill styrelsen uttrycka sin tacksamhet till VM-klubben som genom ett 
bidrag på 50 000 kr har möjliggjort att utöka truppantalet till U23-VM med en plats. 
Uttagningen till denna plats görs fristående av landslagsledningen, precis om övriga 
landslagsplatser. 

 


