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9a. Förbundsstyrelsens förslag till Strategi 2030 

 
 
Förslag till - Strategi 2030  
 

Svensk brottning står inför en spännande utvecklingsresa. För att säkerställa en 

hållbar och framgångsrik framtid har vi genom arbetsgrupperna och inspel från 

Sverigeturnén tagit fram ett förslag till Strategi 2030. 

Detta dokument sammanfattar de prioriterade fokusområdena och har skickats 

ut på remiss till alla klubbar. Vi har också haft en ytterligare dialog via ett digitalt 

möte den 12 mars 2025. 

Inga ändringar har gjort utifrån det remissförslag som skickats ut, och det 

slutgiltiga förslag presenteras här som styrelsens förslag till Strategi 2030.  

Om strategin antas på stämman kommer nästa steg att bli att definiera de 

konkreta åtgärderna för hur vi förverkligar våra mål. I detta skede fastställer vi 

de fokusområden vi ska arbeta efter. 

 

Fokusområde 1 - Framtidens brottning – Brottning för alla 

Målsättning 

År 2030 ska Svensk Brottning ha en betydligt större närvaro i media och sociala 

medier. Vi ska lyfta både bredd och elit för att engagera fler målgrupper och 

samtidigt arrangera nationella och internationella evenemang av högsta kvalitet. 
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1. Kommunikation 

• Öka synligheten och attrahera nya målgrupper genom effektiv digital 

närvaro. 

• Ge en genuin inblick i landslagsaktivas vardag och deras resa mot 

internationell framgång. 

• Starta ett TikTok-konto för att nå en yngre publik, uppdaterat av aktiva 

brottare, tränare och kansli. 

• Samla allt brottningsmaterial på en plattform  

• Samla alla nationella tävlingar på en gemensam plattform.  

• Öka antalet samarbetspartners 

• Stötta klubbarna med marknadsföringsmaterial (Ny från Sverigeturné)  

 

2. Arrangemang 

• Modernisera och vidareutveckla befintliga tävlingar för att öka 

deltagandet. 

• Utveckla SM-tävlingarna, både ungdom, junior och senior.  

• Effektivisera anmälningssystemet och förbättra resultatvisualiseringen för 

nationella tävlingar. 

• Skapa fler möjligheter för internationella tävlingar i Sverige och stärka 

vårt rykte som arrangör. 
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Fokusområde 2 - Elitverksamhet 

Målsättning 

År 2030 ska Svensk Brottning vara en internationell kraft att räkna med. Vårt 

mål är att alla landslag årligen ska ta medaljer vid internationella mästerskap. 

Våra landslag ska systematiskt delta i mästerskap för U17, U20, U23 och senior. 

Strategiska insatser 

För att nå dessa ambitioner kommer Svenska Brottningsförbundet att: 

• Sätta tydliga mål för varje landslag och säkerställa att dessa är förankrade 

hos föreningar och aktiva. 

• Stärka kommunikationen mellan förbundet, föreningar och aktiva för att 

skapa en gemensam utvecklingsresa. 

• Utveckla landslagsläger och tävlingar för att ge fler brottare möjlighet att 

nå elitnivå. 

• Säkerställa att planering och målsättningar matchas med resurser och 

stödinsatser. 

Landslagsorganisation och träningsmiljöer 

• Införa en tydlig och progressiv landslagsstruktur där roller och 

ansvarsområden är klara. 

• Etablera en tydlig utvecklingsväg från ungdom till seniornivå som alla 

föreningar och aktiva känner till. 
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• Klargöra ömsesidiga förväntningar mellan förbundet och 

landslagsbrottare. 

• Skapa tillgång till gemensamma träningsmiljöer där landslagsbrottare kan 

utvecklas under både korta och längre perioder. 

• Säkerställa att det finns kvalitativa träningsmiljöer från gymnasiet till 

postgymnasial nivå. 

• Samarbeta med Svenska Olympiska Kommittén och stötta initiativ från 

föreningar för att bredda och utveckla träningsmöjligheterna. 

 

Fokusområde 3 - Breddverksamheten 

År 2030 ska Svensk Brottning vara trygg, inkluderande och jämställd. Vi ska ha 

starka och hållbara föreningar. 

Målsättning 

• Skapa fler möjligheter för rekrytering och behålla fler aktiva i brottningen. 

• Öka antalet utbildade tränare, domare, tävlingssekreterare och 

styrelseledamöter. 

• Främja inkludering genom att fler föreningar erbjuder anpassad och 

paraverksamhet. 

• Utveckla och synliggöra fler breddläger i distrikten, regionalt och på 

klubbnivå. 

• Utveckla brottningens bredd och tydliggöra att sporten är öppen för alla.  
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• Införa brottning för 65+ i samarbete med kommuner och andra 

idrottsaktörer.  

Förbundsstyrelsen yrkar bifall till Strategi 2030. 


