Forsakringen galler fran 1 januari 2027. Forsakringsnummer ar
539975110.

VIKTIG INFORMATION OM DIN FORSAKRING

Det har ar en kortfattad information om den Idrottsforsakring
som Svenska Brottningsforbundet har tecknat hos Dina Forsak-
ringar.

9 Forsakringen galler enligt villkor Idrott 2026.

Vid skada ar det alltid det fullstandiga villkoret tillsammans med
forsakringsbeskedet som avgor vilken ratt till ersattning du har.

Villkoret hittar du pa
www.dina.se[svenska-brottningsforbundet.

FORSAKRINGSGIVARE

Forsakringsgivare ar Dina Forsakring AB, organisationsnummer
516401-8029, Box 2372, 103 18 Stockholm.

VEM FORSAKRINGEN GALLER FOR

Forsakringen galler for dig som ar utévare inom forening som
tillhor Svenska Brottningsforbundet.

Forsakringen galler inte for tranare eller funktionarer.

NAR FORSAKRINGEN GALLER

Forsakringen galler under perioden 1januari till 31 december
2027.

Forsakringen galler nar du deltar i organiserad traning, tavling,
match eller annan verksamhet anordnad av din forening. Den
galller ocksé under direkt fard till och fradn dessa aktiviteter.

VAR FORSAKRINGEN GALLER

Idrottsolycksfallsforsakringen géller i hela varlden med undantag
for tandskadekostnader som endast galler i Sverige.

HAR DU FRAGOR OM DIN FORSAKRING?
Ring: 0770-16 07 50

Mejla: brottning@dina.se

VILL DU ANMALA EN SKADA?
www.dina.se[svenska-brottningsforbundet
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OLYCKSFALLSSKADA

Med olycksfallsskada menas en kroppsskada som drabbat dig
ofrivilligt genom en plotslig yttre handelse. Med yttre handelse
menas ett utifrin kommande vald mot kroppen.

Som olycksfallsskada raknas &ven vridvald mot kna, halse-
neruptur, smitta pa grund av fastingbett, skada péa grund av
forfrysning/varmeslag/solsting samt 6verbelastningsskada.
Med 6verbelastningsskada menas en ofrivillig kroppsskada
som drabbat dig pl6tsligt eller efter &terkommande belastning|

Overanstrangning.

ERSATTNINGAR SOM INGAR I DIN FGRSAKRING

Det har ingar

Kostnader for vard och
behandling

Kostnader for resor
Kostnader for tandskada

Kostnader for idrottsklader och
utrustning

Kristerapi

Medicinsk invaliditet 1-74 %

Medicinsk invaliditet 75 % eller
hogre

Dodsfall

Idrottsreseforsakring

Vad forsakringen ersatter
Hogst 10 000 kr
Hogst 10 000 kr

Hogst 59 600 kronor
Hogst 5 000 kronor

Hogst 10 behandlingar

Hogst 596 000 kronor
1192 000 kronor

59 600 kronor

Nodvandiga och skaliga
kostnader

Kostnader for vard och hehandling

Forsakringen ersatter kostnad for vard och behandling av lakare
eller annan sjukvardspersonal, behandling av fysioterapeut samt
hjalpmedel under den akuta lakningstiden. Hogsta sammanlag-
da ersattning per olycksfallsskada ar 10 000 kr.

Kostnader for resor

Forsakringen ersatter kostnad for resor till och fran vard och be-
handling samt nédvandiga och skaliga resor mellan fast bostad
och skolafarbetsplats om du enligt lakares foreskrift behdver
sarskilt transportmedel. Hogsta sammanlagda ersattning per
olycksfallsskada ar 10 000 kr.
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Kostnader for tandskada

Forsakringen ersatter kostnad for behandling av tandlakare.
Hogsta sammanlagda ersattning per olycksfallsskada ar

59 600 kronor.

Kostnader for idrottsklader och utrustning

Forsakringen ersatter idrottsklader och utrustning (ej gevar)

samt personliga klader, glasogon och handikapphjalpmedel som
skadats vid olycksfallsskadan eller klippts sonder i samband med
vard. En forutsattning ar att skadan har krévt behandling av lakare
eller annan sjukvardspersonal. Hogsta sammanlagda ersattning
per olycksfallsskada ar 5 000 kronor.

Kristerapi

Forsakringen ersatter kristerapi hos legitimerad psykolog, samt
resor till och fran behandling, om du drabbas av en krisreaktion
till foljd av olycksfallsskada. Ersattning lamnas for upp till 10
behandlingstillfallen per skadetillfalle.

Medicinsk invaliditet

Forsakringen ersatter olycksfallsskada som medfor medicinsk
invaliditet vilket &r en for framtiden bestdende nedséattning av
din funktionsférmaga. Funktionsnedsattningen bedoms med en
medicinsk invaliditetsgrad i procent.

Forsakringsbeloppet ar 596 000 kronor. Vid 1-74 procents inva-
liditet ar ersattningen 1-74 procent av 596 000 kronor. Vid 75
procent eller hogre invaliditet ar ersattningen 1192 000 kronor.

Dodsfall
Forsakringen ersatter dodsfall om du avlider som en direkt foljd

av en olycksfallsskada eller akut sjukdom. Ersattning lamnas med
59 600 kronor.

Viktiga hegransningar i ldrottselycksfallsforsidkringen
Forsakringen ersatter inte kostnader utanfor Sverige. Forsakring-
en ersatter inte heller kostnader for forlorad arbetsinkomst eller
privat vard.

Forsakringen ersatter inte dverbelastningsskador som ger
sjukdomsbesvar som till exempel aterkommande férkylning,
anstrangningsastma och utmattning.

Idrottsreseforsakring

Forsakringen galler vid resa i hela varlden under de forsta 45 da-
garna och ersatter nodvandiga och skaliga kostnader i samband
med akut sjukdom eller olycksfallsskada som kravt lakarvard pa
resmalet.

Kortare besok pa4 hemorten, mindre &n 30 dagar, dar avsikten ar
att aka tillbaka till samma resmal medfor inte att en ny 45-dagars-
period paborijas.

Viktiga hegransningar i ldrottsreseforsakringen
Forsakringen ersatter inte kostnader som ersétts fran resemo-
mentet i hemforsakringen eller annan separat reseforsakring.

Reseforsdkringen galler inte for kostnader som beror pé att du
har ett vdrdbehov redan innan du reser eller for kostnader som
beror pa forsamring av ditt halsotillstdnd for samma eller lik-
nande symptom som du sokt eller behandling for de senaste tre
manaderna innan avresan.

Forsakringen géller inte om du reser till land eller omrade som
Utrikesdepartementet (UD) avrader fran att resa till.
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DIGITAL RADGIVNING

Om du drabbats av en idrottsskada kan du snabbt fa hjalp via
digital rddgivning och behandling.

| forsakringen ingér upp till tre digifysiska besok hos idrottsfysio-
terapeut, ett digifysiskt Iakarbesck och en rontgen. Vid magnet-
réntgen géller en sjalvrisk pa 1500 kr.

Ga in har och las mer samt boka radgivning.
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ALLMANNA BESTAMMELSER

Skyddsutrustning

Utovare ska bara skyddsutrustning enligt Svenska Brottningsfor-
bundets regler och allmanna tavlingsbestammelser.

Efterskydd och fortsattningsforsakring

Forsakringen omfattar inte ratt till efterskydd eller fortsattnings-
forsakring.

Vid skada

Skada ska anmalas utan drojsmal. Dessutom ska den som begar
ersattning lamna de underlag som behdvs for att kunna behand-
la arendet (polisanmalan, specificerat krav, lakarintyg mm).

Preskription

Du forlorar din ratt till forsdkringsersattning eller annat forsak-
ringsskydd om du inte vacker talan mot oss inom tio &r fran
tidpunkten nér det forhallande som enligt forsakringsavtalet
berattigar till sddant skydd intrddde. Om du anmalt skadan till oss
inom denna tid har du alltid sex manader pa dig att vacka talan
fran det att slutgiltigt besked lamnats i ersattningsfragan.

Gemensamt skadeanmilningsregister

Dina Forsakringar anvander sig av ett for forsakringsbranschen
gemensamt skadeanmalningsregister (GSR). Detta register
innehéller vissa uppgifter om skadan samt uppgift om vem som
begart ersattning. Mer information om GSR finns i villkoren.

Overgripande information dver hur vi hehandlar dina personuppyifter
Dina Forsakringar samlar in och behandlar personuppgifter om
dig som ar nodvandiga for att vi ska kunna fullgora det forsak-
ringsavtal som vi har med dig samt for att utreda skadedrenden.
Uppgifterna sparas s lange som din forsakring kan dberopas och
behandlas i enlighet med dataskyddsforordningen, vars syfte ar
att skydda din personliga integritet.

Fullstdndig information om Dina Forsakringars hantering av
personuppgifter finns pa www.dina.se[personuppgifter.

Om du inte ar ndjd

Om du inte ar n6jd med hur vi hanterat ditt arende i samband
med skada ber vi dig i forsta hand vanda dig till den person som
har hand om ditt arende hos oss. Om du ar missnojd efter att ha
pratat med den som hanterat ditt arende kan du vanda dig till
handlaggarens chef for en fornyad prévning.

Om ditt missndje kvarstér efter att du har fatt arendet omprovat
av handlaggarens chef kan du kontakta bolagets Kund-
ombudsman. Mer information om var du kan vénda dig och hur
du ska géra om du inte ar nojd finns pd www.dina.se.
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