
262Rapport från Youth Camp med Team Skåne Elit 24‐27 Sept‐2009 
Vid VM I Herning, Danmark. 

Vi åkte 30 personer på torsdagen den 24:e för att delta i Youth Camp och titta 
på våra svenska killar/tjejer som skulle delta på VM. 

 Youth Camp hade träning varje förmiddag med olika tränare varje dag. FILA 
hade lockat dit några av världens 
bästa tränare från bl. a Japan, USA, 
Iran, Tyskland, Italien, Ryssland och 
Polen. Träningen hölls både i grek o 
fristil alla dagarna efter våra 
önskemål till FILA. 

 På Campen var där 8 st mattor och 
mellan 150‐250  deltagare från 
Danmark, Sverige, Norge, Tyskland, 
Italien, Österrike, Schweiz m.fl. 

Förutom 4 pass på brottarmattan fick vi 
en genomgång i massage av landslagets 
massör och vi ledare pratade med Fari 
om förberedelser och uppladdning inför 
detta VM. Vi fick också möjlighet att 
planera kommande aktiviteter, då vi 
givetvis kommer att försöka använda 
oss av vår duktige förbundskapten.  

På eftermiddagarna och kvällarna gick vi in i VM hallen och hejade på våra 
svenska deltagare.                                                                                                           

Vi fick många bra kontakter med andra ledare/tränare och blev bl. a inbjudna 
att delta på Italiens eftermiddagspass. Vi hoppas kunna använda oss av dessa 
kontakter med de andra ländernas ledare och göra något tillsammans i 
framtiden. 

Danskarnas arrangemang på VM var bra och det var riktigt trevligt att vara 
ute med hela gänget i Team Skåne Elit. Kort sagt ett lyckat läger som var värt 
var enda krona. Tack till Skåneidrotten som genom sitt bidrag gjorde det 
möjligt att arrangera detta.                                                                                                                   
      / Robban Jan & Roy 


